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CALENDRIER BIODYNAMIQUE

Informations sur les symboles du calendrier
biodynamique:

La période de plantation désigne la période
de lune descendante. C’est la période durant la-
quelle la lune se déplace du point le plus haut de
sa trajectoire mensuelle (apogée) dans la constel-
lation des Gémeaux vers sa position la plus basse
(périgée) dans la constellation du Sagittaire. La
période de lune descendante induit chez les
plantes une vitalité vers la racine. (Taches: tra-
vail du sol, apport de fumure, plantations, taille
des arbres et des buissons). Le reste du temps, la
lune est ascendante. La période de lune ascen-
dante induit une vitalité de la partie aérienne de
la plante jusqu’aux fleurs. (Taches: travaux de ré-
colte, greffage des arbres, taille des arbres et des
buissons en cas de croissance excessive) Ces deux
périodes ne sont pasidentiques a celle allant dela
pleine lune a la nouvelle lune.

YAV

Lorsque la lune croise le plan d'orbite de la terre,
il est déconseillé d'entreprendre des travaux tou-
chant le sol, les plantes ou la récolte.

Aux jours fleurs des soins sont prodigués aux plan-
tes qui s'‘épanouissent en fleurissant, donc a toutes
lesfleurs d'intérieur et du jardin. Récolte des plantes
aromatiques et médicinales et des plantes qui déve-
loppent de la couleur et de la saveur. Généralement,
ces jours sont propices aux travaux de récolte.
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Aux jours feuilles des soins sont prodigués aux
plantes munies d’'un feuillage prononcé, p.ex. les
choux, les salades, I'épinard, les plantes fourrage-
res. Ces jours feuilles ne conviennent pas aux tra-
vaux de récolte.
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Aux jours fruits/graines des soins sont prodigués
aux plantes qui forment des fruits/graines telles
que les légumes secs (haricots, pois, etc.), les
baies, les arbres fruitiers, les céréales. Ces jours a
fruits conviennent bien aux travaux de récolte.
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Aux jours racines, les soins sont prodigués aux
plantes formant des racines comestibles, p.ex.
carottes, salsifis, betteraves rouges, navets,
pommes de terre. Ces jours se prétent au travail
du sol et aux plantations.



JANVIER FEVRIER MARS
1 mer C)O‘O 1 sa QQ Qm 1 sa QQ“
2 o) 2 di g 2 di 9,
3 O: 3un 9 3un I=O
4 4 mar Q*@ 4 mar O
5 qi “’Q N+ 5 mer @50 5 mer C)"’O
6 1un 9 6je O 6 e Q
7 mar le) 7 ve O 7 ve Ot
8 mer O 8 sa Oﬁ 8 sa
Qe =0 9 di 9 di RLJ
10 ve O 10 1un SQ 10 un Q
11 sa O 11 mar Q 11 mar Q:C)
12 qi O”‘ 12 mer Q“@ 12 mer O
13 lun 13je O 13je C)
14 mar o) 14 e O 14 O~Q U
15 mer QEC) 15 sa OU“’ 15 sa O
16 je O 16 di 0 16 di Q
17v | |O 17| | O 17w | | O
18 sa @EO 18 mar OE 18 mar O"
19 di QU- 19 mer 19 mer =g
20| | O 20 2() 20 9,
21 mar| | O 21 | | & 21 | | &
22 mer OQ 22 sa me 22 sa Q"@
23 e 23 di O 23 di O
24 \e ’Q 24 1un O 24 un @30
25 sa Q 25 mar @"O 25 mar O
26 di ng 26 mer O 26 mer O@
27 un C) 27 je O“ 27 je
28 mar @C’EO 28 ve S 28 ve © () A"
29 mer| | O 29 | | O
30 e O= 30 okle)
31 ve 31 lun C)




AVRIL MAI JUIN

1 mar CDQO 1 je O‘" 1 di Q“’@

2 mer o) 2 ve 2 lun O

3je O 3sa o) 3 mar O

4 e 4 i Q 4 mer @‘“O U“

5 sa 5 lun C) 5je O

6 di NQ 6 mar @ 6 ve O

7 un QQC) 7 mer @20 7 sa O

8 mar C) 8 je O U“‘ 8 di

9 mer O 9 ve O 9 1un ag)
10 je C)@OUQ' 10 sa O 10 mar 9,
Mw| |O 114 O= Momer| | D
12 s QO 12 un 12e D-O
13 i O 13 mar 00 13 e @
14 iun Qs 14 mer 9, 14 s- O=0
15 mar 15 je 20 15 a O
16 mer Q 16 ve C) 16Iun Of—r
17 je Q 17 sa @ 17 mar
18 ve Q‘SO 18 di C)‘“O 18 mer :ng
19. | |O 19w| | O 19 je 2
20 di OzQ 20 mar Q- 20 ve 19
21 n O 21 mer 21 s IO
22 mar| | O 22 0 22 q O=0
23 mer| | O- 23w | | 23w | | O
24 je R 24 - 220 24 mar )
25 ve Q IO% 25 di C) 25 mer O”’
26 sa Q 26 lun @‘“O 26 je
27 di e 27 mar O 27 ve ~g)
28 lun CDQO 28 mer OQ 28 sa QDQ
29 mar| | O 29 e 29 q O
30 mer O 30 ve QQ 30 lun @

31sa ¢




JUILLET AOUT SEPTEMBRE
1 mar C):O U 1 ve Oi’ 1 lun Q
2mer| | O 2 2mar| | T-O
3je O 3 di “"Q 3 mer O
4ve O 4 lun g 4je C)SO
5 sa O“ 5 mar QSC) 5 e O
6 di 2¢) 6 mer O 6 sa Og
7 lun Q 7je O 7 di
8 mar Q 8 ve @ﬁo 8 un ~¢) 0y
O mer Q“‘@ 9sa O 9O mar Q
10je @ 10 di O“’ 10 mer QQO
11 ve CDDO 11 un ﬁ@ﬂt 11je C)
12 sa O 12 mar 19 12 ve O=20
13 qi ok 13 mer 9, 13sa O
14 iun 14 e D=0 14 g O
15 mar EQQQ 15 ve C) 15Iun O“‘
16 mer Q 16 sa @'\O 16 mar
17 je 2 17 O 17 mer w7,
18 ve IO 18 1un OE 18 je =0
19 sa O 19 mar 19 ve O
20 di @”O 20 mer ~¢) 20 sa O
21 in O 21 je Q 21 di C)go U-
22 mar O:r 22 ve QSG 22 iun O
23 mer 235 || O 23mar| | O
24 je QQ 24 di @Ug 24 mer O
25 ve 9, 25 iun C)“O 25 O'\
26 sa O 26 mar 0 26 ve eg)
27 di @ 27 mer O 27 sa Q
28 lun C)RO = 28 je OQ 28 di Q
29 mar O 29 ve 29 iun de)
30 mer O 30sa :Q 30 mar O
31 je O 31 di Q




OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE
1 mer @90 1 sa ﬂ@ 1 lun Q
2je O 2 di "‘Q 2 mar Q*@
3 Om 3un 9 3 mer OEO
4sa 4 mar QDCD 4je O
5 di ) )= 5 mer O 5 ve O
6 lun Q 6je C)“’O 6 sa O‘*‘
7 mar Q 7ve O 7 di
8 mer I~O 8sa 2 8 un 9,
9je @50 O di O mar QQC)
10ve O 10Iun QQ 10 mer @
11 sa O 11 mar Q 11je QU‘“
12 qi O“’ 12 mer Q*@ 12 ve @“O
13 un 13 e O 13 | | O
14 mar 2L 14ve | | O0U- 14 4 O
15 mer QQCD 15 sa O 15 un O
16 je O 16 di Q 16 mar O-
17 ve @ 17 wun O 17 mer @Q
18 sa C)°—°O Ur 18 mar OE 18 je 9,
19 di O 19 mer 19 ve Q
20 un O 20 je “Q 20 sa Q””@
21 mar| )| O 21 | | O 21 q )
22 mer o@ 22 sa Q:'@ 22 lun C)io
23 je 23 di C) 23 mar O
24 \e NQ 24 un O 24 mer Oﬁ
25 sa Q 25 mar C)@O 25 je Qm
26 di 2O 26 mer ) 26 ve 2g)
27w | | O 27 je O= 27 | | O
28 mar @ 28 ve ﬂm 28 di Q
29 mer @NO 29 sa ~) 29 iun IO
30 je O 30 Q 30 mar C)
31 ve O“ 31 mer @‘*O




